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रस योजना का तीसरा महत्वपूर्ण अंग है। आलंबन और उद्दीपन के कारर् जो कायण होता है उसे 
अनुभव कहते हैं। शास्त्र के अनुसार आश्रय के मनोगत भावों को व्यक्त करने वाली शारीररक 
चेष्टाएं अनुभव कहलाती है। 

भावों के पश्चात उत्पन्न होने के कारर् इन्हें अनुभव कहा जाता है। 

 

उदाहरर् के ललए 

श्ररंगार रस के अंतगणत नाययका के कटाक्ष , वेशभूषा या कामउद्दीपन अंग संचालन आदद तथा 
वीर रस के अंतगणत – नाक का फैल जाना , भौंह टेढी हो जाना , शरीर में कंपन आदद अनुभव 
कहे गए हैं। 

अनुभिों की सिंख्या 4 कही गई है – सात्विक , काययक , मानलसक और आ ायग। 
कवव प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रुप से इन सभी अनुभव का यथास्त्थान प्रयोग करता चलता है। 

सात्त्वक वह अनुभव है जो त्स्त्थयत के अनुरूप स्त्वयं ही उत्पन्न हो जाते हैं 

इनकी सिंख्या 8 मानी गई है – स्तिंभ , स्िेद , रोमािंच , स्िरभिंर् , किं पन , वििरण , अश्रु , प्रिय 

पररत्स्त्थयत के अनुरुप उत्पन्न शारीररक चेष्टाओं का एक अनुभव कहलाती है। 

जैस े

क्रोध में कटु वचन कहना , पुलककत होना , आंखें झकुाना आदद मन या हृदय की वरवि से 
उत्पन्न हषण ववषाद आदद का जन्म मानलसक अनुभव कहलाता है। 



बनावटी अलंकरर् भावानुरूप वेश रचना आहायण अनभुव कहलाती है। 

  

४. संचारी भाव 
रस के अंयतम महत्वपूर्ण अंग संचारी भाव को माना गया है। 

आचायण भरतमुयन ने रस सूर व्यलभचारी नाम से त्जसका प्रयोग ककया है वह कालांतर में संचारी 
नाम से जाना जाता है। 

मानव रक्त संचरर् करने वाले भाव ही संचारी भाव कहलाते हैं यह तत्काल बनते हैं एवं लमटते 
हैं 

जैसे पानी में बनने वाले बुलबुले क्षणर्क होने पर भी आकषणक एवं त्स्त्थयत पररचायक होती हैं , 
वैसे ही इनके भी त्स्त्थयत को समझना चादहए सामान्य शब्दों में स्त्थाई भाव के जागरत एवं 
उद्दीपन होने पर जो भाव तरंगों की भांयत अथवा जल के बुलबुलों की भांयत उड़ते हैं और 
ववलीन हो जाते हैं तथा स्त्थाई भाव को रस की अवस्त्था तक पहंुचाने में सहायक लसद्ध होते हैं 
उन्हीं को संचारी भाव कहते हैं। 

संचारी भावों की संख्या 33 मानी गई है 

यनवेद , स्त्तब्ध , गगलानी , शंका या भ्रम , आलस्त्य , दैन्य , गचतंा , स्त्वप्न , 
उन्माद , बीड़ा , सफलता , हषण , आवेद , जड़ता , गवण , ववषाद , यनद्रा , 
स्त्वप्न , उन्माद , रास , धरयत , समथण , उग्रता , व्यागध , मरर् , ववतकण  
आदद। 

वास्त्तव में काव्य को आस्त्वाद योग्य रस ही बनाता है। इस के बबना काव्य यनराधार एििं प्राण ीन 
 ै।  

अतः रस की जानकारी रखते हुए रसयुक्त काव्य पढना सादहत्य लशक्षर् का मूल धमण है अतः 
सब होकर रसयुक्त की चचाण करते हुए उदाहरर् सदहत रूप को जाने – पररखेंगे। आचायण 
भरतमुयन का मानना है कक अनेक द्रव्यों से लमलाकर तैयार ककया गया प्रमार्क द्रव्य नहीं खट्टा 
होता है ना मीठा और ना ही तीखा। 



बल्की इन सब से अलग होता है ठीक उसी प्रकार ववववध भाव से युक्त रस का स्त्वाद लमलाजुला 
और आनंद दायक होता है। अलभनवगुप्त रस को आलोककक आनदंमई चेतना मानते हैं , जबकक 
आचायण ववश्वनाथ का मानना है कक रस अखंड और स्त्वयं प्रकालशत होने वाला भाव है त्जसका 
आनंद ब्रह्मानदं के समान है। 

रस के आनंद का आस्त्वाद करते समय भाव समात्प्त रहती है। 

  

रस के भेद उदाहरर् सदहत 

इस लेख में आपको रस के ग्यार  भेद और उनके उदाहरर् पढने को लमलेंगे। मुख्यतः रस 10 
प्रकार के  ोते  ैं परंतु हमारे आचायों द्वारा एक और रस भी स्त्वीकर त ककया गया है त्जसे हम 
भत्क्त रस कहते हैं। 



रस के भेद उदाहरर् सदहत 

1. श्ररंगार रस ( Shringar ras ) 

श्ररंगार रस ‘ रसों का राजा ‘ एवं महत्वपूर्ण प्रथम रस माना गया है। ववद्वानों के मतानुसार 
श्ररंगार रस की उत्पवि ‘ श्ररंग + आर ‘ से हुई है। इसमें ‘श्ररंग’ का अथण है – काम की वरद्गध तथा 
‘आर’ का अथण है प्रात्प्त। 

अथाणत कामवासना की वरद्गध एवं प्रात्प्त ही श्ररंगार है इसका स्त्थाई भाव ‘रयत’ है। 



सहृदय के हृदय में संस्त्कार रुप में या जन्मजात रूप में ववद्यमान रयत नामक स्त्थाई भाव अपने 
प्रयतकूल ववभाव , अनुभाव और संचारी भाव के सहयोग से अलभव्यक्त होकर जब आशीवाणद 
योग्य बन जाता है तब वह श्ररंगारमें पररर्त हो जाता है। 

श्ररिंर्ार रस में पररर्त हो जाता है श्ररंगार का आलंबन ववभाव नायक-नाययका या प्रेमी प्रेलमका है। 
उद्दीपन ववभाव नायक-नाययका की परस्त्पर चेष्टाएं उद्यान , लता कंुज आदद है। 

अनुभाव – अनुराग पूवणक स्त्पष्ट अवलोकन , आललगंन , रोमांच , स्त्वदे आदद है। 

उग्रता , मरर् और जुगुप्सा को छोड़कर अन्य सभी संचारी भाव श्ररंगार के अंतगणत आते हैं। 

श्ररिंर्ार रस के सुखद एवं दखुद दोनों प्रकार की अनुभूयतयां होती है इसी कारर् 

इसके दो रूप 

१ सिंयोर् श्ररिंर्ार एििं 
२ वियोर् श्ररिंर्ार माने र्ए  ैं। 

१ संयोग श्ररंगार ( Sanyog shringar ) 

संयोग श्ररंगार के अंतगणत नायक – नाययका के परस्त्पर लमलन प्रेमपूर्ण कायणकलाप एवं सुखद 
अनुभूयतयों का वर्णन होता है। 

जैस–े 

” क त , नटत , रीझत , खीझत , लमित , खखित , ित्ियात। 
भरै भौन में करत  ै , नैनन  ी सों बाता। । “ 

  

प्रस्त्तुत दोहे में बबहारी कवव ने एक नायक – नाययका के प्रेमपूर्ण चेष्टाओं का बड़ा कुशलतापवूणक 
वर्णन ककया है , 

अतः यहां संयोग श्ररंगार है। 

  

२ ववयोग श्ररंगार ( Viyog shringar ras ) 

इसे ‘ ववप्रलंभ श्ररंगार ‘ भी कहा कहा जाता है। 



ववयोग श्ररंगार वहां होता है जहां नायक-नाययका में परस्त्पर उत्कट प्रेम होने के बाद भी उनका 
लमलन नहीं हो पाता। 

इसके अंतगणत ववरह से व्यगथत नायक-नाययका के मनोभावों को व्यक्त ककया जाता है- 

” अयत मिीन िरषभानु कुमारी 
 रर ऋम िि सिंतर तनु भीिै , 
ता िाित न घुआियत सारी। “ 

“मधुबन तुम कत र त  रे , विर  वियोर् श्याम – सुिंदर के ठाडे क्यों न िरें। “ 
प्रस्त्तुत अंश में सूरदास जी ने कर ष्र् के ववयोग में राधा के मनोभावों एवं दखु का वर्णन ककया है 
, 

अतः यहां ववयोग श्ररंगार है। 

  

2. करुर् रस ( Karun ras ) 

जहां ककसी हायन के कारर् शोक भाव उपत्स्त्थत होता है , वहां ‘ करुर् रस ‘ उपत्स्त्थत होता है। 
पर हायन ककसी अयनष्ट ककसी के यनधन अथवा प्रेमपार के गचर ववयोग के कारर् संभव होता है। 
शास्त्र के अनुसार ‘शोक’ नामक स्त्थाई भाव अपने अनुकूल ववभाव , अनुभाव एवं संचारी भावों के 
सहयोग से अलभव्यक्त होकर जब आस्त्वाद का रूप धारर् कर लेता है तब उसे करुर् रस कहा 
जाता है। 

वप्रय जन का ववयोग , बंधु , वववश , पराधव , खोया ऐश्वयण , दररद्रता , दखु पूर्ण पररत्स्त्थयतयां 
,आदद आलंबन है। वप्रय व्यत्क्त की वस्त्तुएं , सुणखणया ं, यश एवं गुर् कथन संकटपूर्ण 
पररत्स्त्थयतयां आदद उद्दीपन ववभाव है। 

करुण रस के अनुभाि – रोना , जमीन पर गगरना , प्रलाप करना , छाती पीटना , आंसू बहाना , 
छटपटाना आदद अनुभाव है। 
इसके अंतगणत यनवेद , मोह , जड़ता , ग्लायन , गचतंा , स्त्मरयत , ववषाद , मरर् , घरर्ा आदद 
संचारी भाव आते हैं। 



भवभूयत का मानना है कक – 
” करुण  ी एकमात्र रस  ै त्िससे सहृदय पाठक सिागधधक सिंबिंध स्थावपत कर पाता  ै। “ 
यथा ‘रामचरररमानस’ में दशरथ के यनधन वर्णन द्वारा करुर् रस की चरम त्स्त्थयत का वर्णन 
ककया गया है। 

” राम राम कह  राम कह  राम राम कह  राम। 
तनु परर रर रघुबर बबर  राउ र्यऊ सुरधाय। । “ 

आधुयनक कववयों ने करुर् रस के अंतगणत भी दररद्रता एवं सामात्जक दखु – सुख का वर्णन 
सवाणगधक ककया है। इसी रूप में करुर् रस की अलभव्यत्क्त सवाणगधक रूप में देखी जा सकती है। 

सूयगकािंत बत्रपाठी ‘यनरािा’ कर त ‘ उवसा  ‘ शीषणक कववता में व्याकुल जन-मानस का वर्णन करते 
हुए बादलों को करुर्ा प्रवादहत करते हुए बरसने का वर्णन ककया गया है – 

” विकि विकि , उन्मन थे उन्मन 

विश्ि के यनदाघ के सकि िन, 
आए अज्ञात हदशा से अनिंत के घन। 

तप्त धरा , िि से फिर 

शीति कर दो – 
बादि र्रिो। “ 

3.  वीर रस ( Veer ras ) 

जहां ववषय और वर्णन में उत्साह युक्त वीरता के भाव को प्रदलशणत ककया जाता है वहां वीर रस 
होता है। 

शास्त्र के अनुसार  

उत्साह का संचार इसके अंतगणत ककया जाता है , ककंतु इसमें प्रधानतया रर्पराक्रम का ही वर्णन 
ककया जाता है। सहृदय के हृदय में ववद्यमान उत्साह नामक स्त्थाई भाव अपने अनुरूप ववभाव , 
अनुभाव और संचारी भावों के सहयोग से अलभव्यक्त होकर जब आस्त्वाद का रूप धारर् कर लेता 
है , तब उसे ‘ वीर रस ‘ कहा जाता है। 



आचायों के अनुसार वीर रस चार भेद हैं – 
१ युद्धवीर , 

२ धमणवीर , 

३ दानवीर और 

४ दयावीर। 

वीर रस का आलंबन – शरु , तीथण स्त्थान , पवण , धालमणक ग्रंथ या दयनीय व्यत्क्त माना गया है। 

शरु का पराक्रम , अन्न दाताओं का दान , धालमणक इयतहास आदद अन्य व्यत्क्त की ददुणशा वीर 
रस का उद्दीपन ववभाव है। 

गवोत्क्तयााँ , याचक का आदर सत्कार , धमण के ललए कष्ट सहना , तथा दया पार के प्रयत 
सांत्वना , अनुभाव है। धरयत , स्त्मरयत , गवण , हषण , मयत आदद वीर रस में आने वाले संचारी 
भाव हैं , तथा युद्धवीर का एक उदाहरर् देखा जा सकता है त्जसमें वीर अलभमन्यु अपने साथी 
से युद्ध के संबंध में उत्साहवधणक पंत्क्त कह रहे हैं – 

”  े सारथे  ै द्रौण क्या , देिेंद्र भी आकर अडे। 
 ै खैि क्षबत्रय बािकों का , व्यू  भेद न कर िडे। 
मैं सवय क ता  ूिं सखे , सुकुमार मत िानो मुझे 

यमराि से भी युद्ध को प्रस्तुत सदा मानो मुझे 

 ै औरों की बात क्या , र्िग में करता न ीिं , 
मामा और यनि तात से भी समर में डरता न ीिं।। “ 

जाना दररया के बहुत तजे 

 4  हास्त्य रस ( Haasya ras ) 

हास्त्य रस मनोरंजक है। आचायों के मतानुसार ‘हास्त्य’ नामक स्त्थाई भाव अपने अनुकूल , ववभाव 
, अनुभाव और संचारी भाव के सहयोग से अलभव्यक्त होकर जब आस्त्वाद का रूप धारर् कर 



लेता है तब उसे हास्त्य कहा जाता है। सामान्य ववकरत आकार-प्रकार वेशभूषा वार्ी तथा आंगगक 
चेष्टाओं आदद को देखने से हास्त्य रस की यनष्पवि होती है। 

य   ास्य दो प्रकार का  ोता  ै – १ आत्मस्त्थ तथा २ परस्त्य। 
आत्मस्त्थ हास्त्य केवल हास्त्य के ववषय को देखने मार से उत्पन्न होता है ,जबकक परस्त्त हास्त्य 
दसूरों को हंसते हुए देखने से प्रकट होता है। ववकर त आकर यत वाला व्यत्क्त ककसी की अनोखी और 
ववगचर वेशभूषा हंसाने वाली या मूखणतापूर्ण चेष्टा करने वाला व्यत्क्त हास्त्य रस का आलंबन होता 
है जबकक आलंबन द्वारा की गई अनोखी एवं ववगचर चेष्टाएं उत्पन्न होती है। 

आंखों का लमचना , हंसते हंसते पेट पर बल पड़ जाना , आंखों में पानी आना , मुस्त्कुराहट , 
हंसी , ताली पीटना , आदद अनुभाव है , जबकक हास्त्य रस के अंतगणत हर सफलता , अश्रु , 
उत्सुकता , स्त्नेह , आवेग , स्त्मरयत आदद संचारी भाव होते हैं। 

यथा एक हास्त्य रस का उदाहरर् इस प्रकार है – 

त्जसमें पत्नी के बीमार पड़ने के गचर को हल्की हास्त्यास्त्पद त्स्त्थयत का गचरर् काका हाथरसी 
अपने एक छंद में करते हैं – 

” पवनी खहटया पर पडी , व्याकुि घर के िोर्। 
व्याकुिता के कारण , समझ ना पाए रोर्। 
समझ न पाए रोर् , तब एक िैद्य बुिाया। 

इस को माता यनकिी  ै , उसने य  समझाया। 
य  काका कविराय सुने , मेरे भाग्य विधाता। 

 मने समझी थी पवनी , य  तो यनकिी माता। । “ 

रामचररतमानस के अंश राम -लक्ष्मर् – परशुराम संवाद मे लक्ष्मर् द्वारा परशुराम का मजाक 
बनाना एवं उस पर हंसने का वर्णन है , इस अंश में हम हास्त्य-रस का पुट देख सकते हैं 

यहां लक्ष्मर् – परशरुाम का मूखणता को इंगगत करते हुए उन पर हंसते हुए कहते हैं – 



” बब लस िखन बोिे मरद ुबानी। अ ो मुनीसु म ाभर यानी। 
पुयन पुयन मोह  देखात कु ारु। चा त उडािन कुिं की प ारू। “ 

5. रौद्र रस ( Rodra ras ) 

क्रोध भाव को व्यंत्जत करने वाला अगला रौद्र रस है। शास्त्र के अनुसार सहृदय में वासना में 
ववद्यमान क्रोध रस नामक स्त्थाई भाव अपने अनुरूप ववभाव , अनुभाव और संचारी भाव के 
सहयोग से जब अलभव्यक्त होकर आस्त्वाद का रूप धारर् कर लेता है , तब उसे रौद्र कहा जाता 
है। वस्त्तुतः जहां ववरोध , अपमान या उपकार के कारर् प्रयतशोध की भावना क्रोध उपजती है 
वही रौद्र रस साकार होता है। 

अतः अपराधी व्यत्क्त , शरु , ववपक्षी या दरुाचारी रौद्र का आलंबन है। 

अयनष्टकारी , यनदंा , कठोर वचन , अपमानजनक वाक्य आदद उद्दीपन ववभाव है। 

रौद्र रस का अनुभाव आंखों का लाल होना , होठों का फड़फड़ाना , भौहों का तेरेना , दांत पीसना 
, शरुओं को ललकारना , अस्त्र शस्त्र चलाना आदद है। 

वही मोह , उग्रता , स्त्मरयत , भावेश , चपलता , अयत उत्सुकता , अमषण आदद संचारी भाव है। 

यथा एक उदाहरर् देखा जा सकता है त्जसमें कर ष्र् के वचनों को सुनकर अजुणन के क्रोध भाव 
को व्यक्त ककया गया है – 

” श्रीकर ष्ण के सुन िचन , अिुगन क्षोभ से ििने िरे्। 
िब शीि अपना भूिकर करति युर्ि मिने िरे्। 
सिंसार देखें अब  मारे शत्रु रण में मरत पडे। 
करते  ुए य  घोषणा ि   ो र्ए उठ खडे। । “ 
राम लक्ष्मर् परशरुाम संवाद में भी इस उदाहरर् को देखा जा सकता है – 

” रे नरप बािक काि बस बोित तोह  न सिंभार। 
धनु ी सम बत्रपरुारी द्यूत बबहदत सकि सिंसारा। । “ 
  



6. भयानक रस ( Bhayanak ras ) 

शास्त्र के अनुसार ककसी बलवान शरु या भयानक वस्त्तु को देखने पर उत्पन्न भय ही भयानक 
रस है। भय नामक स्त्थाई भाव जब अपने अनुरूप आलंबन , उद्दीपन एवं संचारी भावों का 
सहयोग प्राप्त कर आस्त्वाद का रूप धारर् कर लेता है तो इसे भयानक कहा जाता है। 

इस का आलंबन भयावह या जंगली जानवर अथवा बलवान शरु है। 

यनस्त्सहाय और यनबणल होना शरुओं या दहसंक जीवो की चेष्टाएं उद्दीपन है स्त्वेद , कंपन , 
रोमाचं आदद इसके अनुभाव हैं। 

जबकक संचारी भावों के अंतगणत प्रश्नों , गगलानी , दयनीय , शकंा , गचतंा , आवेश आदद आते 
हैं। 

” एक और अिर्रह  िखख , एक ओर मरर्राय। 
विकि बटो ी बीच  ी परयो मूर्ाग खाए। “ 
प्रस्त्तुत उदाहरर् में एक मुसाकफर अजगर और लसहं के मध्य फसने एवं उसके कायण का वर्णन 
ककया गया है। 

  

7. वीभत्स रस ( Vibhats ras ) 

वीभत्स घरर्ा के भाव को प्रकट करने वाला रस है। आचायों के मतानुसार जब घरर्ा या जुगुप्सा 
का भाव अपने अनुरूप आलंबन , उद्दीपन एवं संचारी भाव के सहयोग से आस्त्वाद का रूप 
धारर् कर लेता है तो इसे वीभत्स रस कहा जाता है। घरर्ास्त्पद व्यत्क्त या वस्त्तएुं इसका 
आलंबन है। घरणर्त चेष्टाएं एवं ऐसी वस्त्तुओं की स्त्मरयत उद्दीपन ववभाव है। झकुना , मंुह फेरना 
, आंखें मंूद लेना इसके अनुभाव हैं , जबकक इसके अंतगणत मोह , अपस्त्मार , आवेद , व्यागध , 
मरर् , मूछाण आदद संचारी भाव है। 

इसका एक उदाहरर् है – 

” लसर पै बैठ्यो कार् , आिंख दोउ खात यनकारत। 
खीिंचत त्िभह  स्यार , अयतह  आनिंद उर धारत। । “ 
उपयुक्त उदाहरर् में शव को बांचते को और गगद्ध के घरणर्त ववषय की प्रस्त्तुयत के कारर् यहां 
वीभत्स है। 

  



8. अद्भुत रस ( Adbhut ras ) 

ववस्त्मय करने वाला अद्भुत रस कहलाता है । जो ववस्त्मय भाव अपने अनुकूल आलंबन , 
उद्दीपन , अनुभाव और सचंारी भाव का संयोग पाकर आस्त्वाद का रूप धारर् कर लेता है , तो 
उसे ‘ अद्भुत रस ‘ कहते हैं। 

इस का आलंबन आलौककक या ववगचर वस्त्तु या व्यत्क्त है। 

आलंबन की अद्भुत ववशषेताएं एवं उसका श्रवर् – वर्णन उद्दीपन है। इससे स्त्तंभ स्त्वेद , रोमांच 
, आश्चयणजनक भाव , अनुभव उत्पन्न होते हैं। इसके अयतररक्त ववतकण  , आवेश , हषण , स्त्मरयत 
, मयत , रासदी संचारी भाव हैं। 

” अखखि भुिन चर अचर सब ,  ररमुख में िखख मात। 
चफकत भई र्दर्द िचन विकलसत दृर् पुिकात। । “ 

प्रस्त्तुत अंश में माता यशोदा का कर ष्र् के मुख में ब्रह्मांड दशणन से उत्पन्न ववषय के भाव को 
प्रस्त्तुत ककया गया है। 

यह असंभव से लगने वाले भाव को उत्पन्न करता है। 

  

9. शांत रस ( Shaant ras ) 

तत्वज्ञान और वरैाग्य से शातं रस की उत्पवि मानी गई है , इसका स्त्थाई भाव ‘ यनवेद ‘ या 
शम है। जो अपने अनुरूप ववभाव , अनुभाव और संचारी भाव से संयुक्त होकर आस्त्वाद का रूप 
धारर् करके शांत रस रूप में पररर्त हो जाता है। संसार की क्षर्भंगुरता कालचक्र की प्रबलता 
आदद इसके आलंबन है। 

संसार के प्रयत मन न लगना उचाटन का भाव या चषे्टाएं अनुभाव है जबकक धरयत , मयत , 
ववबोध , गचतंा आदद इसके संचारी भाव है। उदाहरर्तः – तुलसी के यनम्न छंद हैं संसार का 
सत्य बताया गया है कक समय चकुने के बाद मन पछताता है 

अतः मन को सही समय पर सही क्रम के ललए प्रेररत करना चादहए— 



” मन पयर्तै ी अिसर बीते 
दरुिभ दे  पाइ  ररपद भुि , करम िचन भरु ह ते। 

स सबा ु दस बदन आहद नरप , बचे न काि बलिते। । “ 

10. वात्सल्य रस ( Vaatsalya ras ) 

माता – वपता एवं संतान के प्रेम भाव को प्रकट करन ेवाला रस वात्सल्य रस है। ‘वत्सल’ नामक 
भाव जब अपने अनुरूप ववभाव , अनुभाव और संचारी भाव से युक्त होकर आस्त्वाद का रूप 
धारर् कर लेता है तब वह वत्सल रस में पररर्त हो जाता है। माता – वपता एवं संतान इसके 
आलंबन है। माता – वपता संतान के मध्य कक्रयाकलाप उद्दीपन है। आश्रय की चेष्टाएं प्रसन्नता 
का भाव आदद अनुभव है। 

जबकक हषण , गवण आदद संचारी भाव हैं। 

इसका एक उदाहरर् देखा जा सकता है त्जसमें बालक कर ष्र् को घुटने के बल चलते देख यशोदा 
की प्रसन्नता का वर्णन ककया गया है — 

” फकिकत कान्  घटुिायन आित। 
मयर्मय कनक निंद के भािंिन बबिंब परखखये धातात 

बािदशा मुख यनरहटत िसोदा पुयन पुयन चिंद बुििान। 
अँचरा तर िै ढाँफक सुर के प्रभु को दधू वपिाित। ।” 
  

11. भत्क्त रस 

भत्क्त रस का स्त्थाई भाव है दास्त्य। मुख्य रूप से रस 10 प्रकार के ही माने गए हैं परंतु हमारे 
आचायों द्वारा इस रस को स्त्वीकार ककया गया है। इस रस में प्रभु की भत्क्त और उनके 
गुर्गान को देखा जा सकता है। 

उदाहरर् के ललए 

मेरे तो गगरधर गोपाल दसूरो न कोई जोकक मीराबाई द्वारा ललखा गया है यह भत्क्त रस का 
प्रमुख उदाहरर् है। 



यह भी पढें – 

व्याकरर् की संपूर्ण जानकारी प्राप्त करने के ललए य ेसभी पोस्त्ट पढें जो नीचे दी गयी है। 

• दहदंी व्याकरर् की संपूर्ण जानकारी 
• Hindi alphabets with examples 

• Hindi barakhadi – दहदंी बारहखड़ी 
• Alankar in hindi सम्पूर्ण अलंकार 

• सम्पूर्ण संज्ञा Sampoorna sangya 

• सवणनाम और उसके भेद 

• अव्यय के भेद पररभाषा उदहारर्  

• संगध ववच्छेद  

• समास की पूरी जानकारी 
• पद पररचय 

• स्त्वर और व्यंजन की पररभाषा 
• ववलोम शब्द  

• Hindi varnamala – दहदंी वर्णमाला 
• शब्द शत्क्त 

• छन्द वववेचन – गीत ,ययत ,तुक ,मारा ,दोहा ,सोरठा ,चौपाई ,कंुडललयां ,छप्पय ,सवैया ,आदद 

• दहदंी व्याकरर् , छंद ,बबम्ब ,प्रतीक। 
• शब्द और पद में अंतर 
• अक्षर की ववशेषता 
• बलाघात के प्रकार उदहारर् पररभाषा आदद 

• स्त्वयनम की पररभाषा 
यहााँ नीचे आपको हमारा कुछ सोशल मीडडया एकाउंट्स की ललकं ददए जा रहे हैं | 

हमें फॉलो करें और आप लोगों से अनरुोध है कक अगर हमारी पोस्त्ट अच्छी लगती है तो नीचे 
कमेंट करके सराहना अवश्य करें। इससे हमें मोदटवेशन लमलता है। और पोस्त्ट ललखते वक्त 
हमसे बहुत सारी गलयतयां हो जाती हैं। 

अगर आपको कोई गलती ददखाई देती है।तब भी अवश्य बताएं | 

  

 

कर पया अपने सुझािों को लिखखए |  म आपके मार्गदशगन के अलभिाषी  ै |  
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69 thoughts on “रस की पररभाषा, भेद, प्रकार और उदाहरर् – Ras in 

hindi” 

1.  
Shankaran Jagadeesan 

Very useful 

Reply 

2.  
Akhila 

धन्यवाद ददला से मेरे पररक्षा केललए बहुत काम आया और ककसीsite में अनुभाव ववभाव 
आदद को नहीं दीया गया है इसमें जैसे details में ददया गया है। 
धन्यवाद 

Reply 

•  
admin 

मेरा सौभाग्य है में आपके काम आया 
परीक्षा के ललए शुभ आलशष 

Reply 

•  
Vikash 

G jb ke hain ye lekh 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

ji dhnyavad 

Reply 
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•  
srisant ranvir 

thank you so much ..for it 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

You’re welcome srisant, keep visiting and spread it everywhere 

Reply 

•  
Abhi 

Thankxx 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

You’re welcome abhi , read our other posts too. 

Reply 

3.  
chhaya 

How can I got this on pdf 

Reply 

4.  
Anil kamble 

Sir, kahani ke prakar kitne hai aur kon -kon se hai vo bataye please. 

Reply 
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•  
admin 

https://www.hindivibhag.com/कहानी-के-तत्व-कहानी-दहदंी/ 
इसको त्क्लक करके आप कहानी के प्रकार तत्व आदद के बारे में जान सकते हैं 
Reply 

•  
Asha vaishnav 

Alankaar ke bare me bta skte ho lyf details 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

Alankar humare website par uplabdha ha 2 prkar ke school ke liye 

or college ke liye 

Aap waha se padh skte hai vyakaran na se alag category baya gya 

h 

Dhanywaad 

Reply 

5.  

भर्िान राम 

कुछ और अच्छा ककया जा सकता है। 

जैसे उदाहरर् जो ददए गये हैं उन्हें क्रमवार देकर और वेत् शेष रूप से कहना चाहता हंू 
वतणनी के ववषय में उसमें कुछ सुधार ककया जा सकता है। कर पा पुनवोलकन कर लें। 
धन्यवाद आपका आभार। 
Reply 

•  
Nishikant 
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धन्यवाद 

आपके मागणदशणन की हमेशा “दहदंी ववभाग” को आवश्यकता रहेगी। इसी प्रकार 
हमारी रुदटयों को बताये हमे बताते रहें। 
Reply 

6.  
ayush 

thank you very much 

Reply 

•  
Nishikant 

You are welcome sir. And if you have other queries do ask 

Reply 

7.  
Kanhaiya 

It is very usful 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

we always aim to help students with our notes, it’s happy to see these kind of 

feedbacks. 

Reply 

•  
abhishek meena 

thanks for your answer 

Reply 
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8.  
Varsha kumari 

सर यहााँ से अभी तक जो कुछ भी जानकारी लमली,उसके ललए “दहदंी ववभाग”को 

सराहनीय  

सर त्जस तरह हर ववषय का कंटेंट को लशषण में ददखाया गया है उसी तरह नाटक/रंगमंच 
से जुड़ी जानकाररयो को एक जगह समेटा जाये।ताकक हमे सरल रूप में जानकारी लमल 

सके  

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

धन्यवाद 

‘दहदंी ववभाग’ अपने लक्ष्य की ओर यनत्य प्रयतददन आप जैसे पाठकों की प्ररेर्ा 
ग्रहर् करते हुए बढ रहा है आपको यहां उगचत सामग्री लमली इसकी हमें हाददणक 
प्रसन्नता है। 
आपके द्वारा सुझाया गया नाटक और रंगमंच का संदभण इसपर उगचत व्यवस्त्था 
की जाएगी नाटक रंगमंच का ववषय पढने के ललए आप दहदंी ववभाग की वेबसाइट 
hindivibhag.in पर भी जा सकते हैं यनत्श्चत रूप से वह वेबसाइट भी ‘दहदंी 
ववभाग’ द्वारा प्रायोत्जत है। 
Reply 

•  
Neelesh Kumar 

Sir isme ras hai but spastikaran nhi hai. 

Sir plz modify it. 

Reply 

9.  
Mahima Singh 
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Very good information about ras and bhed 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

Thanks mahima singh, you can also read more posts on vyakran on our site. 

Reply 

10.  

वििय 

सर जी आपको सादर धन्यवाद।आपके द्वारा प्रस्त्ततु सभी पाठ्य बहुत सराहनीय है।मेरे 
ललए बहुत लाभप्रद लसद्ध हुए।नमन है सर ्जी आपको। 
Reply 

•  
Hindi Vibhag 

धन्यवाद दहदंी ववभाग आपके द्वारा की गई प्रशंसा पुनः प्राप्त करे ऐसी आशा 
है।। 
Reply 

11.  
pankaj singh 

thanks sir aur aap ki puri team 

its very benficial foer all students 

Reply 

12.  
Hindi Vibhag 

Thanks pankaj, we are always here to help students, hamari aap see request hai ki Jada se 

Jada students tk hamari site share karein. 

Reply 
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13.  
Pooja Mishra 

You have written it very well. This topic is very tough for students like us but you have 

described and explained everything so well that I have understood everything now. 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

thanks pooja, we are always here to help students. 

Reply 

14.  
Karan jha 

Sir mujhe Sabhi ras ke ek ek example bta Kar help Kar do 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

We will work towards this karan 

Reply 

15.  
Kiran Rajpoot 

Ras ke liye thak you sir. 

Lekin kuch aur udaharan hone the.ras ke to 11 bhed hain sir. 

Reply 

16.  
Kiran Rajpoot 

Ras ke liye thank you sir. 

Sir ras keto 11 bhed hain.sir kuchh aur udaharan hona tha. 

https://www.hindivibhag.com/%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6-%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6/#comment-667
https://www.hindivibhag.com/%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6-%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6/#comment-668
https://www.hindivibhag.com/%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6-%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6/#comment-678
https://www.hindivibhag.com/%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6-%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6/#comment-679
https://www.hindivibhag.com/%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6-%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6/#comment-698


Reply 

•  
Hindi Vibhag 

Ok Kiran we will work towards this 

Reply 

17.  
Sona 

Thanx sir 

But inke important colour b bata dijiye 

Reply 

18.  
only hindi gk 

bahut achchhi website he dil kush ho gaya mera 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

Hindi vibhag welcomes your thought about us 

Reply 

19.  
prem kumar 

Nice sar 

Reply 

20.  
Rahul 
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“जहां रस होता है वहां गुर् अवश्य होता है” 
ये वाक्य सत्य है या असत्य 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

सत्य है ककन्तु ककस संदभण में है। 
Reply 

21.  
Rahul 

“लक्ष्याथण” कौन सा अलकंार हैं 
Reply 

•  
Hindi Vibhag 

लक्ष्याथण एक शब्द है । यह अलकंार कैसे हो सकता है , अलंकार वाक्य की शोभा 
बढाते हैं जब तक लक्ष्याथण के साथ अन्य शब्द नहीं होंगे तो यह अलंकार नहीं 
केवल एक शब्द ही रहेगा 
Reply 

22.  
Naseema Begum 

Please give more example other than one of every ras 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

Yes we will give more examples of Ras in new update. Be stay tuned with us. We 

will update every Hindi grammar post on our site with new and fresh examples 

https://www.hindivibhag.com/%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6-%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6/#comment-873
https://www.hindivibhag.com/%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6-%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6/#comment-874
https://www.hindivibhag.com/%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6-%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6/#comment-875
https://www.hindivibhag.com/%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6-%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6/#comment-876
https://www.hindivibhag.com/%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6-%E0%A4%B0%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6/#comment-884


with most number of searches in Google. As According to cbse or prevailing 

course. 

Reply 

23.  
Aman maurya 

Thank you so much 

It is very useful for us 

इन सब रस का एक एक उदाहरर् और दीत्जए please 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

हमारी वबेसाइट पर रस का एक और पोस्त्ट ललखा गया है कर पया उसे देणखए 
आपको सारे उदाहरर् वहां लमल जाएंगे 

Reply 

24.  
Ehteshamul haque 

Really helpful … thanks.. 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

Keep visiting and keep loving 

Reply 

25.  
Rajat singh shekhawat 

सराहनीय ,, 
कुछ और जानकारी जोड़ी जा सकती है ,जैसे शांत रस के प्रवतणक ,वात्सल्य रस संबंधी 
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ओर भी जानकारी। 
धन्यवाद 

Reply 

26.  
Karishma Khan 

Nice …it is very useful for me 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

We have written many other useful articles too related to it. Have you read them? 

If don’t then check those out too 

Reply 

27.  
Monita sing 

Very nice job 

Har ak bat mai ras hona jaruri hai tavi ham life mai Ucaeo ko chu sakte hai 

Jai hind. 

Reply 

•  
Hindi Vibhag 

Thanks monita sing. Your comment is just beautiful and inspiring on the other 

hand. 

Reply 

28.  
KEVAL KRISHAN 

बहुत ही अनकुरर्ीय पोस्त्ट श्रीमान ,अवश्य दहदंी सहभागी इसका फायदा लेंगें 
Reply 
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•  
Hindi Vibhag 

Thanks keval. Read our other related Hindi vyakran articles too. 

Reply 

29.  
Meenaxi 

!!! Wow 

Reply 

30.  
Raha dhanak 

Thanks for you bhai 

Reply 

31.  
Ashish yadav 

Very useful sir 

Thank you for this 

Reply 

32.  
Kaur 

Thanks sir 

Reply 

33.  
Sanjeev 
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मैं लेखक का ददल से धन्यवाद करना चाहता हंू कक उन्होंने इतना संुदर और ववस्त्तरत लेख 
ललखा. 
आपकी यह वेबसाइट हम जैसे ववद्यागथणयों के ललए वरदान है. 
Reply 

34.  
N K Vats 

धन्यवाद श्रीमान । हम सभी के ललए फलदायक है । साभार । 
Reply 

35.  
Suresh 

A very helpful article on ras in Hindi. Thank you so much 

Reply 

36.  
Jeon Amy 

Being a student I’d like to suggest you that instead of giving such long examples you 

should use short ones as they are easy to learn. And yes the information was otherwise 

useful. And please increase the number of examples for better understanding. Thank you. 

Reply 

37.  
Kamal 

It is very useful for us. 

thanks to all the members of Hindi Vibhag 

Reply 

38.  
Naina Choudhary 

Thanks, sir for this but I thought you could give more examples to understand very easily 
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